ACTIVIDADES
VERANO 2026

— CAMPUS Y CURSOS

Polideportivo Municipal de Villarcayo M.C.V.

DEPORTES Y ACTIVIDADES

®O0Q 0

GIMNASIA NATACION MULTIDEPORTE PADEL VOLEY 3 PILATES
RITMICA TECNIFICACION
tum  FECHAS EDADES INSTALACIONES CALIDAD
Durante los meses Actividades Polideportivo Municipal Monitores titulados
de junio, julio, para nifos, jovenes de Villarcayo M.C.V. y actividades
agosto y septiembre. y adultos. Instalaciones modernas adaptadas a cada nivel.
y seguras.

INSCRIPCIONES

A partir del 2¢ _ Informacion detallada
De manera presencial en el polideportivc de cada actividad en la web

de Villarcayo o a través ds agina w 0 en nuestras instalaciones.

e CONTACTO B4 polideportivo@villarcayo.org e 673132912
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GIMNASIA
RITMICA

Cursos de
Gimnasia Ritmica

HORARIO

De 10:00 a 14:00 h.
de lunes a viernes

PRECIO
100 €

CuPO

Minimo 14 plazas, maximo 30 plazas
en cada curso.

EDADES

De 6 a 15 arfios

INSCRIPCIONES

De manera presencial en el Polideportivo
de Villarcayo o a través de la pagina web
www.villarcayo.omesa.es

DOS QUINCENAS

¢ Del 29 junio al 10 de julio
e Del 13 al 24 de julio

CONTACTO

B4 polideportivo@villarcayo.org | & 673132912

AL

rl:1 AYUNTAMIENTO DE

Qﬂ‘ VILLARCAYO | AREA DE DEPORTES
M.C.V.
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MUlTIDEPﬂRTE

Campus Multideporte

ACTIVIDADES

e Baloncesto, balonmano, ciclismo,
padel, natacién, fatbol sala, futbol
y mas

QUINCENAS

Del 29 de junio al 10 de julio
Del 13 al 24 de julio
Del 27 de julio al 7 de agosto

e Del 19 de agosto al 2 de septiembre

@ HORARIO 3
e 10:00 a 11:30 - clase de un deporte l\ -
e 11:30 a12:00 - deporte libre

e 12:00 a 12:30 - almuerzo
e 12:30 a 14:00 - partidos de ese deporte

EDADES

e De 7 a5 afios

0 MAS INFORMACION

Precio: 100 €
e Minimo 12 y maximo 24 participantes por semana

e |nscripciones presenciales en el Polideportivo
de Villarcayo o en www.villarcayo.omesa.es

Contacto: polideportivo@villarcayo.org - 673 132 912

AYUNTAMIENTO DE

Vl LLARCAYO | AREA DE DEPORTES

M.C.V.




PNATACIGN

Cursos de Natacion

QUINCENAS

e Del 20 de julio al 31 de julio
e Del 3 al 14 de agosto

GRUPOS

o Familiarizacion (3 a 5 afios):
15:30 2 17:00 - 3 grupos

* Iniciacién / medio / perfeccionamiento
(6 a 15 afios): 17:00 a 20:00 - 3 grupos

MAS INFORMACION

e Precio: 40 €

e Familiarizacién: 3 a 5 menores por grupo

© O

* Iniciacién / medio / perfeccionamiento:
minimo 18 y maximo 36

e Primer dia: prueba de nivel

¢ Cada quincena consta de 10 sesiones
incluida la prueba de nivel

e Clases de familiarizacion: 30 minutos

e Clases de iniciacion / medio /
perfeccionamiento: 50 minutos

de Villarcayo o en www.villarcayo.omesa.es
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AYUNTAMIENTO DE

AL VILLARCAYO | AREA DE DEPORTES

* |Inscripciones presenciales en el Polideportivo

Contacto: polideportivo@villarcayo.org - 673 132 912
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Cursos de Padel

QUINCENAS

® Del 29 de junio al 10 de julio

e Del 13 al 24 de julio

e Del 27 de julio al 7 de agosto

® Del 19 de agosto al 2 de septiembre

@ MENORES DE 16 A0S

¢ 10:00 a 11:00 - iniciacién
e 11:00 a 12:00 - nivel medio
e 12:00 a 13:00 - competicién

MAYORES DE 16 ANOS

e 18:00 a 19:00 - iniciacién ir_'_'. b
e 19:00 a 20:00 - nivel medio AN
e 20:00 a 21:00 - competicién “h ek ‘: '

Q MAS INFORMACIGN

Precio: 100 €

15 % de descuento para abonados al gimnasio
Cupo nifios: minimo 4 y maximo 6 por quincena
Cupo adultos: minimo 4 y maximo 4 por quincena

Inscripciones presenciales en el Polideportivo
de Villarcayo o en www.villarcayo.omesa.es

Contacto: polideportivo@villarcayo.org - 673 132 912

L * & o °

v Jedok g0

-

T R

M.C.V. ‘ AREA DE DEPORTES



Pilates Verano

e Julioy agosto - martes y jueves

e 11:00 a 12:00
¢ A partir de 16 anos

* Precio: 60 €

¢ 15 % de descuento para abonados
al gimnasio

e Cupo: de 8 a 16 alumnos

 Inscripciones presenciales en el

Polideportivo de Villarcayo o en
www.villarcayo.omesa.es

Contacto: polideportivo@villarcayo.org - 673 132 912
ek
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* AYUNTAMIENTO DE
JyY VILLARCAYO

M.C.V.

‘ AREA DE DEPORTES




TECNIFICACION

Campus de Véley e

CAMPUS SEMANAL

e Semana 1: Del 24 al 28 de agosto
¢ Semana 2: Del 31 de agosto al 4 de septiembre

PRECIO

50 €

HORARIO

¢ De 10:00 a 11:30 tecnificacion y
juegos alternativos

® 11:30 2 12:00 almuerzo
e 12:00 a 14:00 tactica y partidos

AT ) A W B

Minimo 12, maximo 16 por curso

EDADES

De 7 a 14 anos

j

INSCRIPCIONES ———— /A

De manera presencial en el Polideportivo
de Villarcayo o a través de la pagina web
www.villarcayo.omesa.es

CONTACTO

B polideportivo@villarcayo.org | & 673 132912

AYUNTAMIENTO DE

VILLARCAYO ‘ AREA DE DEPORTES

M.C.V.



